Kurz prezentacnych zrucnosti

Kéd kurzu: MPS

Kazdy z nas sa v Zivote dostane do situacie, ked mé nieco .predat” - seba, svoj ndpad, pracu, obhajit svoju myslienku.

Tieto situacie Casto nie su Uplne prijemné. Ako na to, aby sme sa cez nepohodlie preniesli, citili sa dobre, boli
doveryhodni a dosiahli Uspech? Prihlaste sa na prakticky trojdhovy kurz a vSetko si natrénujte.

Praha 3 18 000 K¢& 0
Brno 3 18 000 K& 0
Bratislava 3 760 € 0

VSetky ceny st uvedené bez DPH.

Terminy kurzu

02.03.2026 3 18 000 K¢ Prezencny CZ/SK GOPAS Praha
27.04.2026 3 760 € Prezencny CZ/SK GOPAS Bratislava
20.05.2026 3 18 000 K¢ Prezencny CZ/SK GOPAS Praha
02.09.2026 3 18 000 K¢ Prezencny CZ/SK GOPAS Praha
30.11.2026 3 18 000 K¢ Prezencny CZ/SK GOPAS Praha

VSetky ceny st uvedené bez DPH.

Pre koho je kurz urceny
Kurz je vhodny pre vSetkych, ktori chcu ziskat istotu pri prezentaciach.

Co Vas naucime

Na kurze sa zoznamite s pravidlami prezentécie (o si pripravit, ako postupovat], naucite sa pracovat s trémou a na
zéklade poznatkov povahovej typoldgie si ujasnite, Ze kazdy posluchac je iny a je treba sa mu vediet prispdsobit.
Pomocou pravidiel neverbalnej komunikacie si natrénujete déveryhodnost svojho vyroku. V neposlednom rade sa
naucite zvladat obtiazne situacie pri prezentovani a tiez vyuzivat pomdocky, aby vysledny dojem z vasho vystipenia bol
pozitivny.

Osnova kurzu
1. den

* Pravidla Uspednej prezentacie alebo Preco je déleZité sa dokladne pripravit (aj “vediet sa nepripravit").
o Struktlra prezentacie alebo ak pozname ciel a cestu k nemu, “ide" sa nam lepéie.
e Ako zvladnut trému alebo "Nikto uceny z neba nespadol”.

¢ Typoldgia Ucastnikov alebo "Na Co kto poclva” a ako sa vediet naladit na svojich posluchacov.
2. den

* Na ¢o pamatat a na ¢o si dat pozor (verbalne a neverbalne) alebo Slova maju obrovskd moc a rec tela nas vzdy
"prezradi”.

¢ Aktivne pocuvanie a pokladanie otdzok = klU¢ k UspeSnej a déveryhodnej prezentacii.
3. deR
e SU "obtiazne” situacie skutocne obtiazne? Alebo ¢o s tym, ked ma niekto alebo nieco zaskodi.

e T4 technika! Alebo pomocky su od toho, aby pomahali.
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e /asady pOsobivej prezentacie alebo Hesla "menej je viac” a "obrazok je za tisic slov” tu plati dvojnasobne.
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